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ACTIVITEITEN

Deze maand worden er 3 extra

naschoolse sportmomenten aangeboden:

ATB-en & Boksen! De precieze data en
tijden zijn te vinden op bijgevoegde NSA
flyer

Deze maand worden de prijzen van de
Gouden Weken Challenge uitgereikt aan
de winnende klassen!

GEZONDHEIDSTIP

Het voedingscentrum heeft allemaal
leuke gezonde traktaties bedacht.
Misschien zit hier ook wel iets leuk bij
voor jouw kind(eren)? Hierbij de link naar
de leuke en gezonde fraktaties:
Voedingscentrum - Traktatie kaarten
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BUURTSPORT

BEWEEGTIP

Slecht weer en toch bewegen?
Ballontennis!

Je hebt weinig ruimte nodig en zachte
materialen, dus geschikt voor in huis!
Beide spelers krijgen een opgerolde
krant en één ballon. Hoe vaak kunnen
jullie hooghouden? Of misschien spele
jullie wel een wedstrijdje?
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WIST JEDAT?

Als je problemen hebt met het
inschrijven voor Buurtsport-activiteiten
op www.scala4kids.nl, je altijd
contact op kunt nemen via e-mail of
telefoon? buurtsport@scala-welzijn.nl
/ 06-50296520


https://issuu.com/voedingscentrum/docs/a4_traktatie-kaarten_1_2

